GGS der Stadt Sankt Augustin in Menden
SiegstraBe & Mittelstrale

Essensplan
Datum: 14.06. — 18.06.2021

Siegstralie

14.06. Spatzle mit Apfelmus + Gurken und Mohrensticks und Quark-
Joghurtdip

15.06. Vegetarisches Curry, Vollkornreis + M6hrensalat

16.06. Konigsberger Klopse, Salzkartoffeln und Gurkensalat

17.06. Lasagne mit Rinder-Bolognaise und gemischten Blattsalat

18.06. Buchstabensuppe + Mehrkornbrétchen

Mittelstral3e

14.06. Spétzle mit Apfelmus + Gurken und Mohrensticks und Quark-
Joghurtdip

15.06. Vegetarisches Curry, Vollkornreis + M6hrensalat

16.06. Konigsberger Klopse, Salzkartoffeln und Gurkensalat

17.06. Lasagne mit Rinder-Bolognaise und gemischten Blattsalat

18.06. Cremig-bunter Gnocchitopf mit Blattsalat




